
8 maja uczniowie klas V-VIII wzięli udział w bardzo ciekawej lekcji wychowania fizycznego
poprowadzonej przez panią Monikę Pyrek. Zajęcia odbyły się w ramach projektu -Kinder + Sport
Alternatywne lekcje W-F.

 

Podczas lekcji uczniowie mieli możliwość wypróbowania swoich sił w udostępnionych stanowiskach
interaktywnych. Były to między innymi: piłka nożna z systemem mierzącym siłę strzałów, test
sprawnościowy z wykorzystaniem elektronicznego refleksonomierza czy przeciąganie liny z
wykorzystaniem elektronicznego symulatora. Lekcja trwała 90 minut.


