Innowacja pedagogiczna

“Taniec uczy i bawi"
Autor innowacji: mgr Anna Lasota
Innowacja realizowana bedzie w Publicznym Przedszkolu w Koniemtotach.
Innowacja zostana objete dzieci 5, 6 - letnie z oddziatu Biedronki.
Planowany termin realizacji innowacji: 01.09.2022 r. - 31.05.2023 .
Zajecia beda prowadzone raz w tygodniu po 0,5 godziny poza zajeciami obowigzkowymi.

CELE INNOWAC]I:
e Obcowanie dzieci z muzyka i tancem,
e Poznanie kultury i obyczajéw réznych regionow ojczyzny,
» Ksztatcenie wlasciwej postawy wobec wtasnej kultury i tozsamosci narodowej,
» Wprowadzenie elementu odprezenia, wyzwolenia z napie¢ poprzez ruch z muzyka,
» Mozliwo$¢ wyrazania siebie, swojej osobowosci, nastroju i emocji,
o Stymulowanie rozwoju dzieci poprzez odkrywanie ich talentu i kreatywnos¢ myslenia,
e Nabywanie przez dzieci umiejetnosci tanca grupowego i improwizacji ruchowe;j.
» Rozwijanie koordynacji stuchowo-ruchowej i postaw tworczych.
e Wspieranie uzdolnien dzieci i rozbudzanie wrazliwosci estetyczne;j.

¢ Ksztatcenie umiejetnosci poczucia rytmu, koordynacji ruchowej
i swobody ruchow.

» Wychowanie i ksztaltowanie postaw i nawykow dzieci takich jak odpowiedzialnosci za siebie i
innych, panowanie nad emocjami, przetamywanie wlasnej nieSmiatosci, poczucie wiasnej
wartosci bez koniecznosci rywalizacji.

» Rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w grupie spoteczne;j.



o Ksztattowanie postawy spotecznej dazenia do osiggania wspdlnych celow.

¢ Ksztatcenie umiejetnosci publicznego prezentowania swoich umiejetnosci, pokonywanie
niesmiatosci i tremy podczas prezentowania sie przed publicznoscia.

» Nabywanie przez przedszkolakow umiejetnosci wykonywania podstawowych krokow i figur w
tancach i uktadach choreograficznych.

» Wyzwalanie radosci z uczestniczenia w zajeciach tanecznych.

ZAKRES TRESCI EDUKACYJNYCH

e Roznorodne ¢wiczenia muzyczno - ruchowe uwrazliwiajace na dynamike, rytm, tempo i nastrdj
muzyczny.

e Spontaniczna improwizacja na zadany temat do muzyki rozrywkowe;j.

e Omodwienie zasad bezpieczenstwa na zajeciach tanecznych.

e W kregu polskich tancéw narodowych oraz ludowych - polski folklor.

e Nauka i doskonalenie polskich tancéw narodowych.

e Poznanie podstawowych krokdw: poloneza, polki, krakowiaka, kujawiaka.

o Tworzenie uktadow tanecznych i choreograficznych.

o Cwiczenia ksztalcace swiadomy ruch.

e Technika ruchu - korekta postawy dzieci, przyswajanie nawyku estetycznego poruszania sie,
rozwijanie sprawnosci ruchowej - éwiczenia przy muzyce.

» Rozwijanie umiejetnosci poruszania sie w przestrzeni przez stosowanie ¢wiczen muzyczno-
ruchowych (tworzenie kola, kétek, szeregu, rzedu, marsz ze zmiang kierunku).

e Zapoznanie z tancami narodowymi: ,Polonez”, ,Krakowiak”, , Polka”.



e Zapoznanie z tancami regionalnymi: , Kujawiak - Czerwone Jabtuszko”, ,Lasowiak”, ,Trojak”.
taniec $laski ,Grozik”, , Koziorajka”,

e Nauka podstawowych krokow i figur tanecznych: podskoki, cwat, przytupy, podskoki w
obrotach...

PRZEWIDYWANE EFEKTY I OSIAGNIECIA UCZESTNIKOW INNOWAC]I.

Dzieci dzieki realizacji zatozen i tresci przedstawionych w tej innowacji pedagogicznej:

e Maja zamilowanie do muzyki, tanca.

» Rozwinety poczucie rytmu, wrazliwo$¢ na muzyke i ogélne umuzykalnienie.

¢ Udoskonality koordynacje wzrokowo-ruchowa.

 Chca ksztatci¢ swoje zdolnosci i zamitowania.

¢ Chca i umieja publicznie prezentowac swoje osiagniecia.

 Taniec wyksztalcil u nich sSwiadomos¢ wlasnego ciata.

e Usprawnily cate ciato.

« Potrafia dziala¢ zespotowo.

e Wyksztalcily orientacje w przestrzeni.

e Mialy mozliwos$¢ przezywania sukcesu i satysfakcji z wlasnej pracy.

OCENIANIE OSIAGNIEC DZIECI

Ocenie podlegaja: inwencja wtasna dzieci, pomystowos¢, aktywnosé, zachowanie, respektowanie
zasad zabaw rytmiczno - tanecznych. Na zajeciach dokonuje sie stownej oceny dzieci - ocena
ksztattujaca i motywujaca.

Przedszkolaki prezentuja zdobyte umiejetnosci taneczne podczas uroczystosci przedszkolnych swoim
miodszym i starszym kolegom, pracownikom przedszkola, zaproszonym gosciom, rodzicom,
dziadkom, uczniom szkoty podstawowej

oraz spotecznosci lokalnej podczas imprez srodowiskowych.

EWALUACJA PROGRAMU



W jakim stopniu osiagniete zostaly cele innowacji, zamierzam sprawdzi¢ poprzez:

» obserwacje uczestnikow zaje¢ i ich postepow,

» wystepy muzyczno - taneczne dzieci, pokaz wybranych tancow narodowych, ludowych podczas
uroczystosci przedszkolnych oraz imprez srodowiskowych.

e zamieszczanie na gazetce oraz stronie internetowej przedszkola wytworéw dzieci
i zdje¢ z prowadzonych zajec.



